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 L’Acquacheta  

 
 
 
  

Come quel fiume c’ha proprio 
cammino 

prima da monte Veso inver 
levante, 

dalla sinistra costa d'apennino, 
che si chiama Acquacheta suso, 

avante 
che si divalli giù nel basso letto, 
e a Forlì di quel nome è vacante, 

rimbomba là sovra San Benedetto 
dell’Alpe, per cadere ad una scesa 

dove dovrìa per mille esser recetto; 
Dante, Inferno, XVI, 94-105 
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L’escursione si svolgerà nel sentiero denominato “direttissima” che da San Benedetto in Alpe (valle del 
Montone) costeggia il torrente e in circa due ore di cammino porta alla caduta di oltre 70 mt. Tutto il percorso 
offre interessantissimi scorci fotografici, sul torrente e sulla microfauna (anfibi). I tempi si allungheranno 
inevitabilmente per permettere la realizzazione fotografica. A pochi minuti raggiungeremo l’altra cascata, la 
cascata del Lavane, piu piccola ma altrettanto suggestiva.   Un selvaggio angolo di paradiso tra le maestose 
foreste casentinesi, citato nei versi della Divina Commedia di Dante Alighieri. 
Costeggeremo quindi il torrente e se il tempo lo permette raggiungeremo la piana dei Romiti. 
Interessante sotto il profilo architettonico anche il borgo di San Benedetto in Alpe. 
 
Partenza San Benedetto in Alpe (FC) – sent. CAI 407 - Lunghezza:  9 km a/r, percorrenza: circa 3,5/4 ore 
escluse soste, pertanto il tempo si dilaterà. Dislivello: 250 metri Altitudine massima: 693 metri Difficoltà: 
E - Costo: euro 2 per soci CAI, euro 7 per non soci (comprende copertura assicurativa). Ritrovo ore 8.00 
Imola c/o casello autostradale  - sosta caffè ore 9.30/10 inizio percorso.  
 
Direttori di escursione -  Roberta Marchi 348 9008090 – iscrizioni entro venerdi 5 aprile  
Si precisa che l’attività è di escursionismo fotografico; passo lento , foto e scoperta del paesaggio.  
Iscrizioni esclusivamente tramite chiamata telefonica vocale al capogita.  
Obbligatori abbigliamento e scarponi da trekking. macchina fotografica con obiettivo corto per 
paesaggio e macro per microfauna e fioriture primaverili.  
 
Il programma potrà subire variazioni sia di percorso sia di durata a insindacabile giudizio del capogita in caso 
di situazioni meteo o di gruppo che lo rendano necessario. Si ribadisce che l’accesso alla RNBM è autorizzato 
e deve seguire il percorso e le regole indicate dalla Forestale. 


