
Il Gruppo di Alpinismo Giovanile del CAI di Bologna
organizza per l’anno 2026 un programma dedicato a
minori di età compresa tra i 7 e 17 anni per imparare in
modo divertente come muoversi in montagna, attraverso
l’attività in ambiente, seguiti da accompagnatori e
qualificati esperti CAI.

I partecipanti, in funzione dell’età, dell’esperienza e delle
attitudini psicofisiche, potranno essere divisi in due gruppi
a seconda delle necessità:

L (light) meno allenati, H (hard) più allenati.

Il Gruppo di Alpinismo Giovanile si riserva il diritto di
apportare modifiche al programma per cause di forza
maggiore; verrà pubblicato il volantino di ciascuna
attività, con tutte le info del caso, sul sito del CAI di
Bologna, indicando anche le modalità di iscrizione.
 
Gli accompagnatori dell’Alpinismo Giovanile:
Vincenzo Pastore AAG, Maria Grazia Gualandi ASAG,
 Michele Rella, Andrea Taglio, Prisca Testa ed altri
volontari del CAI 

Per info: alpinismo.giovanile@caibo.it
Segreteria CAI: 051/234856

Piedi sulla Neve
da definire in base al meteo 

Festa dei Sentieri - Castel d’Aiano
con Cicloescursionismo

Intersezionale CAI AG-TER

Vergato - Montovolo 
trenotrekking 

 

Due giorni in autogestione in località da definire

Giochiamo assieme in bicicletta? sfide di destrezza ed equilibrio

Escursione esplorativa e manutenzione sentieri 

Monte Pero
Vergato

PROGRAMMA 2026
25 GENNAIO
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Borgo Le Serrucce
Ripoli - S.Benedetto VdS 21-22 FEBBRAIO

15 MARZO

Anello di Lagacci
Sambuca Pistoiese 19 APRILE

16 MAGGIO

24 MAGGIO

Monte Lama e Monte Menegosa
Appennino Piacentino

13-14 GIUGNO

13 SETTEMBRE

27 GIUGN0 - 4 LUGLIO
Settimana di Alpinismo Giovanile

Valle D’Aosta - Val D’Ayas
rifugio Ferraro  località Resi

Escursione sul Monte Cusna (RE) 
19-20 SETTEMBRE

Gita Sociale Rifugio F. Cavazza
Pisciadù Hutte Colfosco BZ

18 OTTOBRE

Lago Calamone e Monte Ventasso
Appennino Reggiano

15 NOVEMBRE
13 DICEMBRE

Trekking con pranzo sociale
località da definire

ALTRE ATTIVITA’ IN PROGRAMMA

COLLABORAZIONE CON FAMILY CAI 0-6
 Il “Family CAI di Bologna” organizza uscite in giornata e vuole essere un momento

di aggregazione tra le famiglie con bambini “zero-sei” appassionate di

escursionismo e che si vogliono avvicinare alla montagna a “piccoli passi”

Gli itinerari vengono scelti a “misura di bambino” permettendo così di divertirsi in

compagnia della propria famiglia ed incontrare nuovi amici.
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