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Tra Molise e Puglia  
Nelle terre di confine e della transumanza 

8-14 maggio 2026 

DIFFICOLTÀ  E 

Quota massima 
Tempo 

percorrenza 
medio 

Dislivello salita 
medio 

Dislivello discesa 
medio 

895 m 7 h 795 m 770 m 
RITROVO h. 7,45 Atrio Stazione Bologna- H. 8,00 Intercity per Termoli-h. 13,25 Bus x Colletorto 

TRASPORTO Treno/Bus 

ATTREZZATURA 
Zaino, scarpe e abbigliamento da trekking, bastoncini, borraccia, app x attività outdoor 
Partecipanti non adeguatamente equipaggiati potranno essere esclusi dall’escursione. 

Territori di confine tra l’Appennino sannita e i Monti Dauni settentrionali, per secoli attraversati dai Tratturi e dai pellegrinaggi 
per Monte SantAngelo, la Palestina e ora anche dal Sentiero Italia e da una una nuova, fitta rete di percorsi CAI che collegano 
7 comuni molisani e 11 pugliesi. Saliremo sui crinali che si affacciano sul fiume Fortore e sul Lago di Occhito, lungo il Tratturo 
regio Castel di Sangro-Lucera, attraversando Aree protette e Siti di importanza comunitaria inseriti nella Rete Natura 2000.  
Intorno, colline a seminativi, uliveti e boschi misti con habitat di una ricca varietà di  fauna selvatica e di rapaci.  
Visiteremo aziende con prodotti di qualità, accolti da comunità unite da antichi legami storici e culturali. 

      

ISCRIZIONI Segreteria CAI Bologna - Tel. 051 234 856 

QUOTA BASE Soci: € 15,00 forfettari x 7 giorni Non Soci: 10,00 € al giorno (compresa di assicurazione) 

QUOTA 600,00 € con 6 partecipanti; 550,00 € con 8 partecipanti 

CAPARRA 150,00 € entro 30/3/2026 - IBAN: IT46U0707202408000000714890 

PARTECIPANTI Minimo 6 massimo 8 

ORGANIZZATORE/I 
Vito Paticchia   
vitopaticchia1@gmail.com 
349 476 2067 

Davide Danzinelli 
davide948@gmail.com 
338 935 8536 

 

Gli organizzatori si riservano in ogni momento la facoltà di modificare 
o annullare l’escursione a seconda delle condizioni meteorologiche e dei partecipanti. 

 

ù 

mailto:vitopaticchia1@gmail.com
mailto:davide948@gmail.com


 
 
 
 

CLUB  ALPINO  ITALIANO  
Sezione di Bologna “M. Fantin” 

 
Via dei Fornaciai n. 25/A 

40129      Bologna 
Telefono: 051/234856 

www.caibo.it    segreteria@caibo.it  

 

8-14 maggio 2026 
Terre, tratturi e comunità  tra Molise e Puglia 

Territori di confine tra l’Appennino sannita e i Monti Dauni settentrionali, per secoli attraversati dai Tratturi e dai 
pellegrinaggi per Monte SantAngelo, la Palestina e ora anche dal Sentiero Italia e da una nuova, fitta rete di percorsi CAI che 
collegano 7 comuni molisani e 11 pugliesi. Saliremo sui crinali che si affacciano sul fiume Fortore e sul Lago di Occhito, lungo 
il Tratturo regio Castel di Sangro-Lucera, attraversando Aree protette e Siti di importanza comunitaria inseriti nella Rete 
Natura 2000  con habitat di una ricca varietà di  fauna selvatica e di rapaci.  
Visiteremo aziende agricole con prodotti di qualità, accolti da comunità unite da antichi legami storici e culturali. 

   
Partenza Venerdì 8 maggio  
H. 8,00 Intercity Bologna-Termoli; Arrivo 12,52; al Terminal bus,  h. 13,25 Linee Calzolaro x Colletorto  
Visita in paese e degustazione del cultivar DOP “Oliva nera di Colletorto” c/o Azienda agricola Franco Paglia 
h. 20,00, Cena e pernottamento in Agriturismo 
 

Sabato 9 maggio-h. 8,30, inizio trekking 
Colletorto (515m)-Masseria D. Lupo (228m)- T. Cigno (200m)-Salita a Sant’Elia a Pianisi (670m) 
Totale  km 19,300 +814 -679 Percorrenza circa 7 ore-Difficoltà E 
 

Domenica 10 maggio-h. 8,30, inizio trekking 
Sant’Elia a Pianisi (670m)-Colle Pietra Murata (895m)-Pietracatella(666m)-PdMacchie (227m)-Gambatesa (468m) 
Totale km 21,00 +565 -990 Percorrenza circa 7 ore-Difficoltà E 
A Pietracatella visita e degustazione di formaggi  presso il Caseificio artigianale di Danilo Ritucci 
 

Lunedì 11 maggio- h. 8,30, inizio trekking 
Gambatesa (468m)-Ponte 13 Archi 203m)-M. Fascia (400m) SMLC (686m)-Avellaneta (650m) 
Totale km 15,700 +895 -694 Percorrenza circa 6 ore-Difficoltà E 
 

Martedì 12 maggio- h. 8,30, inizio trekking 
Avellaneta (650m)-5 Confini (870m)-Triolo (812m)-Castelnuovo della Daunia (543m) 
Km 17,500 +730 -810 Percorrenza circa 6 ore-Difficoltà E 
 

Mercoledì 13 maggio-h. 8,30, inizio trekking 
Castelnuovo d Daunia (543m)-Pietramontecorvino (456m)-Motta Montecorvino (662m)-Volturino (735m)-  
Km 16,800 +970 -674 Percorrenza circa 6 ore-Difficoltà E 
 

Ritorno Martedì 14 maggio-h. 8,30  
Trasferimento a Lucera, Capitale della Cultura 2026- Visita guidata al Castello federiciano. Treno x Foggia e Foggia-Bologna h.17,36 
 

Accompagnatori: Vito Paticchia 349 476 2067 – Davide Danzinelli 338 935 8536 
7 giorni; 6 pernottamenti; 5 giorni di trekking; 5 gg mezza pensione, 1 cena con pizza; trasporto zaini-Abbigliamento da trekking 
Costi: € 600,00 con 6 partecipanti; € 550,00 con 8; Esclusi viaggio A/R; treno-bus locali; pranzo al sacco; bevande, visita a Lucera 
Assicurazione e servizi di segreteria: Soci CAI € 15,00 forfettari x 7 giorni; NON soci CAI € 10,00 al giorno.  
Anticipo di € 150 entro il 30/03/2026 presso Segreteria CAI o IBAN: IT46U0707202408000000714890 Causale: Trek SI Puglia Molise  
 
 


