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DIFFICOLTÀ   (E) 
Quota inizio Quota arrivo Quota massima Tempo 

percorrenza 
totale 

Dislivello salita Dislivello 
discesa 

850 m 850 m 1246 m 5,5 h 830 m 830 m 

RITROVO Parcheggio di fronte al Bar il Poggetto (Covigliaio, Firenzuola FI) – Ore 9:30 

TRASPORTO Auto proprie, con possibilità di promuovere la condivisione del viaggio 

ATTREZZATURA Scarponi da trekking, giacca a vento, cappello, occhiali da sole, acqua, pranzo al sacco, 

zaino. Partecipanti non adeguatamente equipaggiati potranno essere esclusi 

Saliremo su ciò che decine di milioni di fa si era formato nel fondo dell’oceano, godendo di un panorama a 360 

gradi sulle vallate circostanti, fino a spaziare ad ovest con il Corno alle Scale e il Cimone, mentre ad est, con 

giornate limpide e preferibilmente all’alba, si può vedere il mare Adriatico. Le pietre verdi o ofioliti, sono da 

sempre un elemento di forte suggestione nella cultura e nella storia delle popolazioni dell’Appennino, in quanto 

rappresentano “l’altro, la diversità” rispetto al paesaggio e alla matrice geologica dominante delle nostre catene 

montuose. Il complesso di Sasso di Castro e Monte Beni rappresenta il principale affioramento di questo tipo 

nella parte orientale dell’Appennino Tosco-Emiliano. Il percorso si svilupperà in gran parte all’interno dell’Area 

Naturalistica Protetta di Interesse Locale (ANPIL) "Sasso di Castro - Monte Beni", attraversando inizialmente la 

fascia dei querceti misti, per poi salire attraverso faggete frammiste a rimboschimenti a conifere, fino agli 

affioramenti ofiolitici, dove potremo fare interessanti osservazioni di carattere naturalistico. Non da ultimo, 

prima di scendere al punto di partenza, osserveremo alcune aree umide dove si registra la presenza delle tre 

specie di tritoni presenti in questa parte d’Appennino. 

ISCRIZIONI Iscrizioni entro il 14 maggio, tramite form da compilare al seguente 
link:  
https://forms.gle/Mm32YkkdY3Bj6CCa8 

QUOTA BASE Soci: 2,00 € Non Soci: 7,00 € (comprensiva di assicurazione) 

PARTECIPANTI Minimo: 6 partecipanti     Massimo: 20 partecipanti 

ACCOMPAGNATORE/I ONC Ciro Gardi 

ciro.gardi@caibo.it 

Cell. 347 7640614 

ONC Marco Furlani 

 

 

 

Gli accompagnatori si riservano in ogni momento la facoltà di modificare 

o annullare l’escursione a seconda delle condizioni meteorologiche e dei partecipanti. 
 

Sasso di Castro e Monte Beni 
 

Un belvedere ofiolitico sull’alta valle del Santerno 
 

Sabato 17 maggio 2025 
 


