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Anello del Monte Glacier: trek in autosufficienza
7-8 giugno 2025

DIFFICOLTA EE

Tempo
Quota inizio Quota arrivo Quota massima percorrenza Dislivello salita | Dislivello discesa

totale

7/6 1800 m 2370 m 2610 m 5 ore 30 min 950 350

2910 m 6 ore 540 m 1160 m
237 1
8/6 370m 800m (3185 m)* (7 ore 30 min)* (780 m)* (1400 m)*
* in caso di salita alla cima del Monte Glacier

Ore 4.50 Parcheggio Centro Borgo Via Emilia Ponente 209 https://maps.app.goo.gl/2qTgXsHhAHp9XDZr9
RITROVO
Partenza ore 5.00

TRASPORTO | Auto proprie a carico dei partecipanti

Tutto il necessario per il pernotto in autosufficienza: tenda, materassino, saccopelo, attrezzatura per
ATTREZZATURA |cucinare. Per la salita alla cima del Monte Glacier: piccozza e ramponi.
Partecipanti non adeguatamente equipaggiati potranno essere esclusi dall’escursione.

Affascinante e avventuroso trekking in
autosufficienza alle pendici del Monte Glacier
nelle Alpi Graie, tra la valle di Champorcher, il
vallone di Champdepraz e la Val Clavalité. Il
pernottamento sotto il cielo stellato comporta
ovviamente una maggior predisposizione
all’lavventura, ma sara proprio questa la parte piu
emozionante del nostro trekking. Sara
un’esperienza indimenticabile, per vivere
immersi in una natura selvaggia che ci aiutera a
rivivere le emozioni dei primi esploratori di
gueste valli. Il trekking si snodera per panoramici
sentieri costellati da innumerevoli laghi alpini.
Sabato lasceremo le auto in localita Cort (1800 m) e percorrendo affascinanti sentieri arriveremo al Lago di
Medzove (2372 m) dove ci fermeremo per il pernotto in tenda. La domenica mattina raggiungeremo il Col Fussy
(1910 m) e, se le condizioni lo permettono, si raggiungera la cima del Monte Glacier (3185 m). Ritornati al Col
Fussy scenderemo fino a raggiungere il rifugio Dondena (2185 m) e da qui, su strada forestale, torneremo alle
auto.

Contattare I'accompagnatore ENTRO IL 02/06/2025: cell 3383600427 (dopo le 15),
ISCRIZIONI Pag 106/ (dop )

elena.rostagno@caibo.it
QUOTA BASE Soci: 4,00 €
QUOTA 16,00 €/cad spese organizzativo/logistiche accompagnatori
PARTECIPANTI Il trekking & riservato ai soli soci CAl - MIN 12 MAX 20

Accompagnatore Sezionale di Escursionismo Direttore di Escursione
ACCOMPAGNATORE/I Pag o

Elena Rostagno Mauro Pini

Gli accompagnatori si riservano in ogni momento la facolta di modificare
o annullare I'escursione qualora si verificassero condizioni che possano precludere la sicurezza dei partecipanti.
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